L'Ostéopathie n'est pas de la magie,
c'est de I'ingénierie biologique.
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Le biais de I'evaluation : Juger la plomberie en regardant seulement la charpente.

L’EVALUATION INCOMPLETE LA REALITE SYSTEMIQUE
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Les Rapports (IGAS / Académie de médecine) : Ont évalué o La Réalité : L'ostéopathie véritable posséde une dimension |
une pratique limitée a la mobilisation articulaire exclusive. systémique.
L
i —1 LErreur : Confusion totale avec les thérapies manuelles ——0 Le Fait : Les risques de lésions vasculaires liés a certaines
| purement structurelles (ex : chiropraxie stricte). manipulations violentes ne relévent pas de la bonne pratique
1 ostéopathique.
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L'esprit d'un ingénieur agricole au service du corps humain.

Le Fondateur : Andrew Taylor Still o

NS
(1828, Virginie). Ingénieur agricole \ -

expérimenté en chirurgie pendant
la guerre de Sécession.

D_y i
Le Postulat (1874) : Le corps humain est «

une unité fonctionnelle dont la santé
dépend de la libre circulation.

L

h
\—o Le Double Prisme : Analyse des

pathologies a travers la mécanique

des forces et la dynamique des fluides.
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Au-dela du craguement : Distinguer les pratiques de santé.

Cible
Principale
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Medecine
Conventionnelle

Thérapie
Manuelle Pure

_ Le Symptome

|2

1

'La Lésion Mécanique

(Douleur)

: Meédicaments )

Outils

Approche

3

R (Vertebre) s e

/ — 28
Mobilisation

(Chimie)

_ Chimique / _

3

1

(Circulation/Organes)

2

Ostéopathie
Globale

La Cause Systémique

_ Fluides, Tissus,

o articulaire ° |

(Forces) 2y ||
E

_Meécanique / _

Répressive

Organes, Fascias |

_Vasculaire / /4

Locale

‘!

Systémique
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L'illusion du symptome : Anatomie d’'un pincement discal.

_ODéfaut de Vascularisation
Le point de départ ignore€.

_, Hypertonie Musculaire

Un muscle mal nourri
se crispe et se tend.

Force Asymeétrique

La tension inégale
déséquilibre I’articulation.

s Pincement & Douleur

La vertebre est mobilisée,
le symptome apparait.

O
@ Agir sur la vertebre sans réetablir la libre circulation sanguine ‘

est temporaire et inefficace.

/
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Les 3 meéetiers d'un meécanicien de la vie

B , Z L ] ks a
o> Le Plombier o L’Electricien o Le Charpentier
O Gestion des Tuyaux ——o0 Rétablissement du Courant ——o0 Equilibre de la Structure
Véhicule les liquides (arteres, veines, Libére I'influx nerveux et les ganglions Leéve les tensions musculaires qui
canaux lymphatiques) entre la pompe para-vertébraux qui agissent comme déstabilisent le squelette.
(cceur) et les zones en insuffisance. des transformateurs électriques.

A NotebooklLM




N e %

La précision de l'outil : Les 5 regles de la manceuvre manuelle.

La Prise: o

Positionnement
N\ millimétrique des mains. %
Le Fulcrum: o o Le Pouls :
Contre-appui des a. Synchronisation avec le
avant-bras pour isoler Az flux artériel (la qualité
la force et maximiser “\\\ pulsatile).
la sensibilité tactile.
7 I\
Le Levier : o- |
Neutralisation séquentielle o K Mampu ation :
des forces mécaniques Evolution stricte dans la
(du plus grand au plus petit limite d'élasticité.
bras de levier).




Le respect des materiaux : La regle de la non-douleur.

%27 ///////é/////////////////f//i " i
77 I\ Tonede Douleur et Lésion. I\ T
2 o e Bt i s —&=— 0 Limite d’Elasticite.
= | o | ] T (Point de manipulation
% R > : S ostéopathique).
—c P |
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= .
’one de Confort Tissulaire
) :
I I I I I
[< Amplitude de Mouvement >|
I \ > ——— |
.| L'ostéopathe opere avec precision a la frontiere de 'élasticite, |
sans jamais franchir le seuil de douleur ou de Iésion des tissus. 4
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La Toile Systemique : Quand le dos crie, |'organe souffre.

S o
| Le Cas Clinique : ©

Une sciatique chronique gauche peut étre
le symptome direct d'une colopathie
fonctionnelle (constipation, colon irritable).

-~ LaRegledOr: o

La lésion mécanique (dos) ne disparaitra
pas durablement tant que le trouble
fonctionnel (digestion) persiste.

L.e Maillon Caché : o

Les troubles hépatiques et digestifs sont
le plus souvent silencieux.
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Le filtre silencieux : Au cceur du protocole therapeutique.

Le foie est le plus volumineux N\ A O | Dépourvu de fibres

organe, impliqué dans toutes

o 1A
li [’Organe Principal : —\ o—\i o % > | o Ii L’Absence d’Alarme : T

nerveuses sensitives, il ne

s
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Le Paradoxe Chimique :

En médecine conventionnelle, le foie est souvent ignoré. Pire, en tant que filtre,
il subit I'agression toxique des médicaments chimiques a long terme.

‘ les fonctions. \ ‘ e I . " - peut alerter par la douleur

‘ lorsqu'il dysfonctionne. I
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L’hygiene opérationnelle : Nettoyer le filtre.

Les Microdietes Rythmeées Supprimer les Inhibiteurs

’ Méthode ancestrale
pour relancer la
fonction hépatique

causant des fermentations

Eviter les associations ‘
acides/lactiques

Diminuer les Toxiques a

® Réduire la charge chimique
sur le foie

Que ton aliment soit ton médicament. — Hippocrate
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La science préventive : Intercepter la maladie chronique

" L'ostéopathe agit comme un accélérateur |
de guérison aux stades 1 et 2, comblant le
décalage du systeme de santé actuel. r
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Stade 1: Déséquilibre  } Stade 2: Insuffisance | Stade 3: Stade 4:
Silencieux Fonctionnelle ~._ Symptome / Douleur Maladie Chronique
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(Détecté par anamnese (Correction naturelle (Point d’intervention (ex: Troubles musculo-

logique et palpation par l'ostéopathe et tardif de la médecine squelettiques - 85% des
ostéopathique). l hygiene de vie) l conventionnelle). I maladies professionnelles) l
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L'equation de la santé durable.

Mécanique @

Charpente articulaire,

nerfs, fascias

®

<£> Vascularisation,
Y Foie, Digestion
o} @" / \
Sante Durable |
& Autonomle
® Environnemental a
Microdietes,

® Meétabolique

micro-nutriments naturels

" Le patient est le principal acteur de sa santé. L’ostéopathe lui donne les clés pour |}
J|| comprendre le mécanisme d’installation du trouble et changer de comportement.
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La logiqgue des maux : Expliquer lI'inexplicable

SYMPTOME

Pourquoi une sciatique au

lever sans mouvement ?

Pourquoi une douleur a

I’épaule pendant la nuit ?

Pourquoi un torticolis

H— —
Ce n’est pas de la magie. C’est la compréhension du processus d’installation du déséquilibre.—’
= COMPREHENSION DU PROCESSUS —

strictement a droite ?

1

CAUSE BIOLOGIQUE RACINE

Accumulation de toxines

nocturnes et stase vasculaire.

Lien neurologique et fascial avec
le foie en phase de détoxification.

Tension asymeétrique due a un

déséquilibre viscéral sous-jacent.
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Restaurez votre
Ingenierie interne.

Les ostéopathes formés a la véritable dimension
vasculaire et systémique suivent des cursus
rigoureux, au-dela de la simple manipulation
structurelle. L'action globale protege des effets
iatrogenes, aide a la récupération et traite la cause
a sa source.

Découvrez le réseau TVO
(Traitement Vasculaire Ostéopathie).
Consultez I'annuaire des praticiens certifiés :
wWww.osteosante.org
(en ligne fin juillet).
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